v vl=s] ZILINSKY \ $ 0 Stredna odborna Skola
1" | %¢ | samospravny kraj ‘;yy poPnohospodarstva a sluZieb

" “::._(;‘j} zriadovatelf®l / na V|d|eku ,
\ 7 Predmestska 82
) o

010 01 Zilina

Inkluzivne vzdelavanie

Skolsky rok 2025/2026

Inklazia = vSetky deti, bez ohl’adu na ich rozdiely, maja rovnaky pristup k vzdelaniu.
Aktualny stav:
1. V skole nejestvujii homogénne triedy na zaklade etnicity alebo socidlneho statusu.

2. Skola ma zavedené opatrenia na podporu inkltzie, ktoré udel'uje v zmysle platnej legislativy
a prostrednictvom Skolského podporného timu (Specidlny pedagédg, Skolsky psycholog,
pedagogické asistentky, vychovnd poradkyna, koordinatorka prevencie rizikového spravania,

kariérna poradkyna).

3. Skola vramci inkluzivneho vzdelavania poskytuje podporné opatrenia Ziakom so
zdravotnym znevyhodnenim a Ziakom so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami
V kooperacii so Skolskym podpornym timom. Su zverejnené na webovej stranke Skoly
v dokumentoch — vnatorné predpisy pre verejnost: Koncepcia inkluzivneho vzdelavania na

roky2024 — 2029. Dostupné na: <https://www.sospsvza.sk/vnutorne-predpisy-verejne/>

Uloha rodicov v oblasti inklizie:

e viest' deti k tolerancii, reSpektu a uvedomovaniu si, Ze ziadne dieta nemoéze byt
vylu¢ované na zaklade povodu, schopnosti alebo socialnej situacie,

e vychovavat’ k tolerancii a respektu pri chapani odlisnosti toho druhého, ako niecoho
prirodzeného,

e rozvijalt silné stranky dietata a pripravovat’ ho na realny Zivot.

! Podrobnejsie informéacie mdzu rodicia najst’ na webovej stréanke Skoly, v dokumentoch pre verejnost: smernica, plan, index
inkluzie a ako podporovat’ svoje diet'a a mnohé d’alSie: <https://www.sospsvza.sk/vnutorne-predpisy-verejne/>
https://www.sospsvza.sk/wp-content/uploads/2025/11/7.2-PRIRUCKA-PRE-RODICOV-AKO-PODPOROVAT-SVOJE-
DIETA-V-ROZNORODOM-KOLEKTIVE.pdf
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Dolezitost’ inkluzie z pohPadu Ziaka:

dieta ma silnejSie socialne zrucnosti a citi sa prijaté v kolektive bez ohl'adu na jeho
zdravotné t'azkosti,

ma vyssiu sebadoveru, dosahuje lepsie vysledky,

ma nizSiu mieru Uzkosti a stresu, nizsiu psychicku zataz,
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je sebavedomejsie, schopné riesit’ konflikty a zaroven je to pren priprava na zivot

V buducnosti.

Ako moze rodi¢ podporit’ inkliziu?

Podporovat’ priatel’stvd medzi detmi rézneho povodu - povzbudzovat’ dieta ku

kooperacii so v§etkymi spoluziakmi.

Zaujimat® sa o zivot v Skole - komunikovat sucitelmi a zistovat, ako Skola

zabezpecuje inkluziu.

Diskutovat’ s det’'mi o rovnosti — vysvetl'ovat’ im, ze v§etci su si rovni a predsudky st

nespravne.

Spolupracovat’ so S§kolou — ak si rodi¢ia v§imnu naznaky segregacie, mali by sa obratit’

na Skolu a diskutovat’ o rieSeniach.

Zapajat’ sa do Skolskych aktivit — aktivne na nich participovat’.

Viest’ Ziaka k spolupraci, spolupatri¢nosti, reSpektovaniu a k ochote si vzajomne

pomahat’ - rozpravat’ sa o reSpektovani druhych.

Ako moZe rodi¢ pomoct’ diet’at’u, ktoré sa citi vylicené alebo zaZiva diskriminaciu:

Pocuvajte bez posudzovania — Ak vam diet’a povie, Ze sa citi vylu¢ené, nebagatelizujte

to (,,Neboj sa, to sa vyriesi®), ale vypocujte ho a berte jeho pocity vazne.

Pomo6Zte mu najst’ rieSenie — Spolocne premyslajte, ako by mohlo reagovat’ alebo ¢o

moze urobit’.

Podporujte ho v budovani sebadovery — Povzbudzujte ho, aby sa nebalo vyjadrit svoj

nazor a stalo si za svojim.

Ak je to potrebné, komunikujte so Skolou — Ak segregéacia alebo diskriminacia

pretrvava, je dolezité upozornit’ ucitelov a spolupracovat’ na rieSeni.

https://www.sospsvza.sk/wp-content/uploads/2025/09/1-SMERNICA-O-ZABEZPECENI-ROVNOSTI-A-ELIMINACII-
SEGREGACIE-VO-VYCHOVE-A-VZDELAVANI.pdf
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